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INTRODUCCION

La nutria es un carnivoro de la familia Mustelidae de aproximadamente un metro de longitud
y de 5 a 15 Kg. de peso.

Ocupa los distintos hédbitats acuiticos que podemos encontrar en el interior de la Peninsula
Ibérica (embalses, rios, arroyos, pozas, etc.), con presencia esporddica en el litoral. Debido a esto ha
desarrollado varios mecanismos de adaptacién como membranas interdigitales en manos y pies, pe-
laje muy denso, la forma de la cola, ancha en la base estrechindose hacia la punta, etc.

La nutria comin esti extendida desde préicticamente toda Europa hasta Japdn y norte de Africa
(Corbet, 1978). En la tltima década la nutria ha desaparecido de extensas dreas de Buropa Occidental
(Reuther, 1980). Esto ha inducido a estudios mas profundos sobre la especie para intentar frenar su
extincién, como los de Green y Green (1980), Lenton et. al. (1980) en Gran Bretafia; Chapman y
Chapman (1982) en Irlanda; Macdonald y Mason (1983) en Italia y Macdonald y Mason (1982 a,b)
en Portugal y Grecia.

En la Peninsula Ibérica los primeros datos de distribucién se deben a Blas-Aritio (1970) quien
reparte cuestionarios entre gente de campo y encuentra a la nutria presente en todo el territorio penin-
sular, Estudios posteriores del mismo autor sefialan un declive de la especie (Blas-Aritio, 1978), hecho
también documentade por Delibes y Callejo (1983) y Elliot (1983).

En la actualidad, la distribucién de la nutria en la peninsula es regular, faltando dnicamente
en la franja mediterrdnea,

Los primeros estudios sobre alimentacién de la nutria europea corresponden a Erlinge (1967),
y a partir de entonces han sido numerosos los trabajos al respecto.

En Espaiia, son Callejo et. al. (1979) los que inician el andlisis de su dieta, con nuevas apor-
taciones al tema por parte de Callejo y Delibes (1983).

Siguiendo la moda europea, en la Penfnsula Ibérica se han realizado trabajos mis puntuales
en los tltimos afios para discutir el oportunismo tréfico de la nutria, en vista de su espectro de pre-
dacién muy dependiente de los recursos locales.

AREA DE ESTUDIO
La provincia de Ledn tiene una extensién de 15.470 Km' y estd situada en el noroeste de la
Peninsula Ibérica.

Podemos distinguir cuatro cuencas principales, de las que tres dan sus aguas al Duero y la
cuarta las vierte al Mifo. Se trata de los rios Cea, Esla, Orbigo y Sil. Todos ellos nacen en la zona
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Fig. 1. Mapa con localiraclén de los puntos donde los muesireos han resultade positivos.

norte de la provincia, en la parte montafiosa correspondiente a la Cordillera Cantdbrica, que la recorre
de este a oeste. Otra franja montafiosa atraviesa de norte a sur y son los Montes de Ledn. Al oeste
lindan con Galicia otra serie de cumbres correspondientes a las sierras de Ancares, Caurel, etc.

El clima de esta provincia es predominantemente continental con influencia atlintica. Las osci-
laciones térmicas se atentdan hacia el sur, con medias mis favorables, y se agudizan las minimas en las
comarcas montafiosas, Las precipitaciones anuales mds altas aparecen en las estaciones de la Cordillera
Cantibrica.

Los rios leoneses son de régimen torrencial a causa de la irregularidad de las precipitaciones
y de los grandes desniveles existentes en las trayectorias fluviales, principalmente en las cabecerss.

La existencin en los tramos altos de algunos embalses (Porma, Luna, Villameca y Bdrcena
como mis importantes) regula las aguas de las respectivas cuencas.

Los principales rios de la provincia son: Cares y Sella en la cuenca Cantibrica; Cea, Valdera-
duey, Esla, Porma, Curuefio, Torio, Bernesga, Luna y Omafia (que forman el Orbigo) y Tuerto en la
del Duero; por Gltimo, en la cuenca del Mifio, tenemos como rio principal el Sil.

Son numerosas igualmente las lagunas diseminadas a lo largo de la provincia, en especial en
el cuadrante centro y sudoriental,

Los nicleos de poblacién humana son numerosos y reducidos por regla general. En la llanura
los pucblos tienden a ser mayores ¥ en la montafia suelen ser extremadamente pequefios.
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Actualmente podemos citar como grandes nicleos urbanos Leén capital, Ponferrada, Villablino,
Astorga, La Robla, Cistierna, La Baficza, Valencia de Don Juan y Sahagun.

Para mds informacién pueden consultarse los trabajos de Llamas (1983), Dominguez Carrillo
(1084) e LN.LA. (1973).

MATERIAL Y METODOS

Se ha muestreado la red fluvial existente en los 15.470 Km' de la provincia, que corresponden
a 31 hojas del mapa cartogrifico del Ejército a escala 1:50.000.

Hemos considerado como puntos positivos aquellos en que se encontraban sefiales claras de
nutria, como excrementos o huellas sin posibilidad de confusion, siempre recorriendo un minimo de
200 m. de orilla ¥ un méiximo de 6oo m,

El presente trabajo forma parte del primer sondeo a fondo realizado en toda la Peninsula
Ibérica,

El método de muestreo, que es igual para toda la peninsula, estd basado en las “surveys” de
Gran Bretafia (Lenton et. al. 1980) y elaborado mediante las bases de un convenio L.C.O.N.A.-C.S.1.C.

Cada hoja 1:50.000 se dividié en cuatro cuadrantes muestreando uno o dos puntos en cada
uno de ellos. De esta forma quedaban pricticamente revisadas todas las masas de agua.

En cada uno de los puntos visitados, se procedié a rellenar unos formularios con datos sobre
el hibitat, localidad, nimero de sefiales de nutria, etc., que fueron repartidos a todos los colabora-
dores del proyecto peninsular.

Para conocer la dieta de la nutria, se han desmenuzado cuidadosamente los excrementos, y se
observan los fragmentos con una lupa binocular de 10X 40 aumentos.

Para la determinacién de las presas nos hemos ayudado de colecciones de comparacidn, consis-
tentes en vértebras, escamas, otolitos, huesos mandibulares, pelo, plumas, huesos de extremidades, ete.
Algunas de las muestras nos ha sido imposible su determinacién ya que aparecian muy trituradas las
presas v figura como indeterminadas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Hemos muestreado un total de 131 puntos en toda la provincia (Julio-Agosto, 1984) obteniendo
51 resultados positivos (38.9 %) y 68 resultados negativos (61.1 %), con inclusién de localizaciones
cuyo cauce se encontraba seco en este dltimo grupo.

En la Cuenca Cantibrica han resultado negatives los muestreos realizados en el nacimiento
de los rios Cares y Selln que, aunque a nuestro juicio, parecen idéneos para nutria, no han rendido
ningiin tipo de sefiales del mustélido.

El Valderaduey no alberga la especie probablemente debido a su falta de agua y a la canali-
zacidm, y, sin embargo, el Cea en sus tramos medio v alto presenta buenss condiclones de habita-
bilidad, que se van reduciendo a medida que el rio discurre hacia el sur. A partir de Sahagiin, la
contaminacién aumenta considerablemente y la especie se rarifica.

En el rio Esla observamos su presencia en los tramos medio y alto, haciéndose miés escasa
la especie después de su unién con los rios Porma y Bernesga.

Porma y Curuefio presentan buenas condiciones aunque no todos los muestreos fueron positivos.
La regulacién del caudal del Porma en Vegamidn podria influir en la reparticién de la especie.
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En los rios Bernesga y Torio, los muestreos positivos son escasos debido probablemente a la
minerfa en sus tramos medios, y en sus tramos més bajos a la fuerte contaminacién que adquiere
después de su paso por Ledn capital.

En el rio Orbigo la zona de mayor densidad de muestras la encontramos en el curso medio,
descendiendo ésta tanto en los rios Luna y Omafia como en el Tuerto, Duerna y resto de zonas bajas.

Sorprende la inexistencia de sefiales de nutria en el rio Tuerto, que a nuestro juicio presenta
buen aspecto, aunque es posible que el embalse de Villameca influya en ello, asi como la contamina-
cién y canalizacidn después de su paso por Astorga.

En La Cabrera las aguas vierten a dos cuencas, el rio Eria a la del Duero y el Cabrera a la
del Mifo. La totalidad de resultados positivos en esta comarca nos demuestra de qué manera la calidad
de las aguas, la escasa influencia humana y el aislamiento en general de la comarca, condicionan la
presencia de la nutria,

La red hidrogrifica berciana, a primera vista con lugares 6ptimos debido a su gran ramificacién
fluvial y a su aspecto natural, no exhibe los resultados esperables. Esto se podria achacar a la mineria
en los tramos mds altos y a la contaminacién y densidad humana en toda la comarca. También creemos
que podria influir negativamente la enorme red de embalses de la cuenca.

Las zonas de los Oteros v Tierra de Campos no ofrecen caudal en la época estival (Fig. 1).

En cuanto a la alimentacién se han revisado 1ro excrementos, repartidos en 4o localidades
de la provincia (Tabla 1).

En la tabla 2 presentamos las frecuencias de aparicidn de las distintas presas en las deyecciones
siendo “F. Ap. Localidades” la frecuencia de aparicién en tanto por ciento de las distintas presas
en el total de localidades y el apartado “F. Ap. Presas” la frecuencia de aparicion en tanto por ciento
de las distintas presas respecto al total de presas.

El espectro alimenticio de la nutria en esta provincia nos muestra que al igual que en el resto
de Europa y de Espaiia los peces son la clase mayoritaria.

De entre los peces, los Salménidos (en nuestro caso, la trucha —Salmo frutte—) es el grupo
mis predado, resultado que se ajusta al encontrado por Callejo (1984) en Galicia, y en contraposicién
a lo que ocurre en Cérdoba, donde predominan los Ciprinidos (Hermano y Lépez Nieves, 1984), y
en Andalucia Occidental donde la presa mds frecuente es la anguila (Adridn, 1985).

Cobran importancia, a continuacién de los peces, los insectos y anfibios en la dieta.

CAUSAS DE RARIFICACION DE LA ESPECIE

—Embalses: Estas masas de agua constituyen un habitat marginal para la nutria, tanto por
falta de refugio como por las fluctuaciones de nivel del agua que impiden la formacién de vegetacién
palustre en las orillas, y el trasiego de gente que los frecuenta.

—Contaminacién: La degradacién en los tramos de llanura de los rios Orbigo, Cea, Valdera-
duey, Esla, Tuerto, Bernesga y Sil, condiciona un bajén de las poblaciones piscicolas que incide nega-
tivamente en la nutria,

Como agente contaminante de gran influencia en esta provincia apuntamos la mineria que ade-
mis de ensuciar las aguas, modifica las mdrgenes fluviales con lo que restringe los lugares de guarida y
reproduccién amén de reducir la productividad del ecosistema riberefio.

—Canalizaciones: Afectan a los cauces eliminando la cobertura vegetal y otros refugios.

—Ausencia de agua: En zonas del sureste de la provincia de Le6n los pequefios rios y arro-
yos se secan en la época estival imposibilitando la presencia constante de nutrias.
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—Turismo y trasiego humano: En los embalses del Porma, Luna y Bircena, y en zonas como
Valdedn y Sajambre, alto Luna y otros puntos concretos de la montafia leonesa, la gran concentracion
humana en determinadas épocas, impide la presencia estable de esta especie.

La amplia red de cauces trucheros ofrece condiciones de habitabilidad para la nutria, si bien la

concentracién de pescadores en el periodo marzo-agosto perturba la tranquilidad del paisaje fluvial
y fuerza a la nutria a elegir los parajes mds solitarios.

MEDIDAS DE CONSERVACION

—Acotacién de las zonas turisticas.

—Evitar en lo posible las canalizaciones.

—Control mds estricto de la caza furtiva sobre la nutria (en nuestra opinidn sigue siendo elevada).

—Reduccién del vertido de contaminantes.

—Restringir en lo posible la limpieza de las mdrgenes fluviales y la deforestacién,

—Evitar la salida brusca del caudal de los embalses.

—Fomentar en dichos embalses la ubicacion de islas flotantes que sirvan como refugio de la
especie.

—Evitar o controlar los lavaderos de carbim y en general los vertidos de las minas.
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Tasra. 1. Espectro alimenticio de la nutria en la provincia de Leén, por localidades, Entre parén-
tesis figura el rio donde se realizé el muestreo. “n"” es el niimero de excrementos anali-
zados. “x” indica presencia de la presa en cada localidad.

Localidades D MI Lb Cv Al T Ba B ©Co G CI Ca C I LT Ar MV

Rioscuro X X X

(Sil) n=1

Senra X I X X X
{Omana) n=3

Almuzara X T T X
(Torio) n=3

Cinera X

(Bernesga)n=1

Cabornera X

(Casares) n=1

Palazuelo Bon. X X
(Porma) n=1

Tolibia Abajo X X X
(Curuefio) n=2

Pedrosa Rey X X X X
(Yuso) n=3

Prioro A e BT x X

(Cea) n=3

Alcje X X X x
(Esla) n=4

S. Martin Mor. x X

(Ancares) n=1

Boeza X X

(Boeza) n=1

La Omafiucla r 3 x X

(Omafia) n=3

Selga Ordis X X x X
(Luna) n=2

La Cindana x X X
(Curuefio) n=1

Valderrueda X Ll X X
(Cea) n=4

Vega Almanza X X X X X X
(Cea) n=6

Pesquera X X %

(Esla) n=4

Vidanes X

(Esla) n=1

Cacabelos X

(Cha) n=2
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Localidades D MI Lb Cv Al T Bo B Co G CI Ca C II LT Ar MV

Sta. Marina Rey 4 X X

(Orbigo) n—=4

Alcoba X X X X X X X
(Orbigo) n=10

Azaddon X X z X

(Orbigo) n=3

Villahibiera X X X E X X X
(Esla) n=5

Villalquite X X

(Esla) n=2

St. Olaja Porma x

(Porma) n=1

Sta. M.* Rio X X

(Cea) n=2

Almanza X x

(Cea) n=3

Puente Orbigo x X

(Orbigo) n=7

Villaverde San. X X

{(Porma) n=1

Ambasaguas X X b4 X
(Cabrera) n=1

St. Bulalia Cab. x

(A. Pedrac. n=3

La Bafa x X x X
(Cabrera) n=1

Manzaneda

(Eria) n=1

Tomeros Val. X S T x

(Eria) n=4

Quintanilla ¥, x X X x X X X

(Eria) n=7

Truchas X X x x X

(Eria) n=4

Felechares X X X X

(Eria) n=

Castrillo Val. ¥ X

{Duerna) n=1

Navianos X

(Orbigo) n=1
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TaBLa 2. Frecuencias de aparicién de las distintas presas en los excrementos, respecto al total de
localidades y al total de presas. (“n" es el nimero de presas encontradas en los excremen-

tos). A la izquierda representamos la simbologia usada en la tabla anterior.

F. Ap.
PRESAS n Localidades Presas
D.—Desmin (Galemys pyrenaicus) ... ... ... ... ... 4 10.0 % 30 %
MI—Micromamifero indet. . 3 7.5 % 2.0 9%
Lb.—Lavandera blanca {Marmﬂa n.fba} 1 2.5% 0.8 %
Cv.—Culebra viperina (Natrix nmura) o 12 30.0 % 9.1 %
AL—Anfibio indet. ... ... ... .. I7 42.5 % 12.9 %
T.—Trucha comiin (Salmo .'mrm . fma} . 21 52.5 % 15.9 %
Bo.—Boga (Chondostroma polylepis) ... ... ... ... oo et vee oo 12 30.0 % 9.1 %
B.—Barbo (Barbus barbus bocagei) ... ... ... ... .. ool e . 13 32.5 % 0.8 %
Co.—Cacho (Leuciscus cephalus) ... ... ... ... ... cor cer e e 3 7.5 % 2.3 %
G.—Gambusia (Gambusia affinis) ... ... ... ... ... 6 150 % 4.5 %
CI.—Ciprinido indet. . s Sk i 2 5.0 % 1.5%
Ca.—Coledptero acudtico {D:.usc:do} 1 2.5 % 0.8 %
C.—Coledptero terrestre ... ... ... ... ... coe wee ... 4 10.0 %, 3.0 %
Il.—Insecto indet, . e T e E e T T 18 45.0 % 13.6 %
LT.—Larva de trlcfvptem {Fﬂganeaj 2 5.0 % 1.5 %
Ar.—Aricnido indet. e e e 1 2.5 % o8 %
MV.—Material w:gctal 12 30.0 % 9.1 %
N.® total de presas ... ... oovr oo 136

MADIEEIOE -.. . o soe in eis e e sraeas 7 5.3 %

BYEE 0, 0 S e e el e I 0.8 9%

L e 12 0.1 %

Anfibios ... ... ... ... . 17 12.9 9%

Peces ... 57 43.1 %

Insectos ... T I i A 25 18.9 9%

AT DA v vora v vston st ey W e I o8 %

Materia vegetal ... ... .. ... .. ..o : 12 0.1 %
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