VALLE DE FORNELA: ULTIMOS RESTOS
DE LA FAMILIA MATRIARCAL

Por Prisciliano Cordero del Castillo



EL VALLE DE FORNELA

En el extremo noroccidental de la provincia de Le6n, al norte de “Los Ancares”, se encuen-
tra €l valle de Fornela, formado por el fo Cida y los pueblos asentados en sus orillas, todos ellos per-
tenecientes al municipio de Peranzanes, Un camino vecinal de buen firme, aunque muy estrecho,
discurre por el valle, saltando de una parte a otra del rio y comunicando, desde hace pocos afios,
todos estos pueblos con Vega de Espinareda.

El rio Cia y sus miltiples y pequefios afluentes surcan y fecundan las angostas vegas que
han servido de asentamiento a unas poblaciones cada dia mds reducidas. En la actualidad todo el mu-
nicipio de Peranzanes suma una poblacién de hecho de 450 habitantes, repartidos entre las entidades
menores de la siguiente forma:
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Los profundos valles y las altas crestas: Pefia Roquera, con 1.961 m., Gubia del Portillén, con
1.934 m. y otras, hacen de Fomela uno de los parajes més bellos y atractivos de la provincia, prin-
cipalmente durante los meses de verano y otofio, en los que disfruta de agradables temperaturas.

Pero su belleza paisajistica no ha podido detener la emigracién que de 1970 a 1981 redujo
la poblacién del valle, de 1.253 habitantes que tenia al principio de la década a los 454, que registrd
en el dltimo censo.

De la poblacién que ain permanece en la comarca, envejecida biolégicamente, el 27,21 %, tie-
ne més de 65 afios, y, desde €l punto de vista psiquico, se debate entre el permanecer fiel a su cul-
tura y tradiciones y ¢l abandonar instituciones, costumbres y formas de vida del pasado para aceptar
nuevas pautas de conducta.

Esta es precisamente la situacién que se registra en torno al sistema familiar en Fornela. La
familia del valle, aunque todavia se puede considerar de tipo tradicional y de estructura matriarcal,
en la actualidad estd sufriendo el mismo proceso desintegrador que afecta a toda la sociedad forne-
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lana en general. Estd perdiendo las notas que la caracterizaron hasta nuestros dias: amplio nimero de
hijos y parientes, autoridad de los ancianos y, sobre todo, predominio de la figura de la mujer es-
posa-madre-cabeza de familia, para pasar a un tipo de familia estandarizado, aunque con la irregula-
ridad de la ausencia del padre.

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA DE FORNELA

LA MUJER

Por tratarse¢ de una comarca eminentemente rural y con pocos recursos econdmicos, en todos
los pueblos del valle de Fornela, junto con la agricultura y ganaderia, se desarrollé el comercio ambu-
lante, como actividad - principal dé¢ la mayor parte de los hombres. Este hecho mantuvo a los padres
de familia durante largas temporadas del afio al¢jados de sus haciendas y de su hogar, 16'que encum-
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bré a la mujer al puesto de mando y de mayor responsabilidad. En Fornela ¢s la mujer quien se
ocupa de las labores del hogar: prepara ¢l caldo, cuida de los hijos, “despacha” el ganado (ordefiar
y dar de comer). Es ella quien carga con el arado romano al hombro y sale a hacer las faenas del
campo; ella guia las vacas durante la arada y abone las reducidas parcelas, desmenuzando y repar-
tiendo cuidadosamente el estifrcol, mientras que, en otras épocas, se pasa el dia en las brafias cui-
dando de sus dos vacas y del cerdo.

La estructura econdmica de Fornela y el mode de vivir han creado en todo el valle un sistema
familiar tipicamente matriarcal, Gnico en la provincia, en el cual la mujer, siendo la persona més im-
portante de la familia y de la sociedad, se ha convertido en la esclava.

Las duras tareas del campo, agregadas a lacrianza de los hijos v a las labores del hogar, llevan
a las mujeres de Fornela a un envejecimiento prematuro, a unos hibitos de limpieza ¢ higiene poco
cuidados, a un sacrificado puesto de mando y de servicio, a una resignada situacién de marginacién
social en medio de una sociedad ya de suyo marginada.

La mujer fornelana, durante las largas ausencias de su marido, para olvidar por algin momento
su situacién de mujer “abandonada™ y para hacer frente a los muchos problemas que la acosan, re-
curre con frecuencia al alcohol, que consume en grandes cantidades. La mujer-matriarca en Fornela
es esclava,

EL anciano

A la figura de la mujer le sigue en importancia la del anciano, que es respetado por su fa-
milia y aceptado por la sociedad.

El abuelo, comerciante ya retirado de sus correrias, sirve de compafia y apoyo a la mujer “aban-
donada” de su marido, es el transmisor de una cultura oral para sus nietos y en la actualidad es el
mayor recurso econdmico de la familia, gracias a las pensiones de la Seguridad Social.

La presencia de los ancianos charlando en las calles del pueblo o sentados a la puerta de sus
casas ofrece el mejor cuadro plistico de lo que es Fomnela.

Los NINos

Otro sector importante de la familia fornelana es el de los nifios. La familia del valle ha sido
tradicionalmente numerosa y los hijos han servido de apoyo a la madre en sus mdltiples tareas, lo
que en otro tiempo los hacia en funcionales para la economia familiar, apartindolos a muy temprana
edad de la escuela.

Hoy, por el contrario, existe un marcado interés porque los nifios asistan a la escuela y se pre-
paren para la emigracion cuando lleguen a jovenes, aspiracién compartida por toda la familia,

Dado el aislamiento fisico y socio-cultural en que han vivido todos los pueblos del valle y a
pesar de la profesion de vendedor ambulante de muchos de los hombres, en Fornela se ha registrado
un alto indice de endogamia, cuyas consecuencias se hacen visibles en la escuela. La mayor parte de
los nifios son parientes préximos entre si y se¢ puede hablar de un cierto grado de retraso mental
generalizado a todos los escolares, cuya explicacidn estd tanto en la familia como en el mismo ambien-
te de subdesarrollo de los pueblos.

Los JOVENES

El sector mas reducido e incluse, a nivel de algin pueblo, inexistente, es el de la juventud tanto
masculina como femenina, La fuerte emigracién registrada en todo ¢l valle ha reducido sensiblemente
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la poblacién de 15 a 45 afios, y aunque dltimamente este fenémeno ha desaparecido, debido a la
falta de trabajo fuera del valle y a la caida de la venta ambulante, sin embargo, los pocos jévenes
que quedan en la comarca no se sienten integrados en la misma y esperan cualquier oportunidad
para marcharse.

Los HOMBRES

Finalmente, en el nivel social més bajo se encuentran los varones adultes, los “homes” del
valle. Estos, desde tiempo inmemorial, han sido los grandes ausentes de la sociedad, los padres fan-
tasmas que aparecian en casa por las navidades y unos dias en verano, mientras el resto del afio se
hallaban en paradero desconocido. La ocupacién de vendedor ambulante les llevaba por los caminos
de Espaiia, lejos de Fornela, y, dada la carencia absoluta de medios de comunicacién que ha carac-
terizado a la comarca hasta hace s6lo unos afios, los mantenia ajenos a los problemas de su familia
y a los de la sociedad fornelana en general.

PUNTO FINAL

La mujer de Fornela conquistd el puesto de mando en su familia y en la sociedad del valle
por medio de su plena integracién en las estructuras econémicas, aunque éstas fueran de mera subsis-
tencia. Su dedicacién en exclusiva y en solitario al trabajo agropecuario y a la familia creé un siste-
ma matriarcal que hoy se debate por la supervivencia frente al progreso y ¢l cambio. La mujer for-
nelana, matriarca en el pasado, es el dltimo resto de un sistema familiar préximo a desaparecer.
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