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Incluimos aqui la segunda parte del trabajo de Pris-
ciliano Cordero del Castillo, dedicado a La Omaria,
cuya publicacidn se inicid en el anterior mimero.
Las pdginas que siguen estin dedicadas al estudio
de aspectos relativos al sistema familiar y a las
esiructuras sanitaria, educativa y cultural, El repaso
de los factores socio-ambientales se completard en
nuestro proximo numero.



Antes de entrar en el estudio del sistema familiar, procede dejar constancia de una errata que
se deslizé en la primera parte de este trabajo, publicada en el N.° 53. En el cuadro que sintetiza el
“erecimiento vegetativo de La Omaifia”, y que aparece en la pigina 28 en tercer lugar, en la columna
“Incremento-Omaria”, que presenta los valores 7,44 v 9,44, ha de entenderse que tales valores son nega-
tivos y debieron aparecer precedidos del signo “menos”.

4. SISTEMA FAMILIAR

La sociedad rural leonesa y mds concretamente la de las comarcas declaradas de “Accién Espe-
cial”, una de las cuales es La Omafa, se encuentra en fuerte crisis. La emigracion de sus gentes,
la descomposicién de sus valores y la desintegracién de sus costumbres estin llevando al envejeci-
miento ¥y, en ocasiones, a la desaparicion total de lo que hasta ahora fue esta sociedad rural.

Pues bien, la familia de La Omana, nacida y desarrollada en este tipo de sociedad, estd su-
friendo los mismos fendémenos desintegradores y sc encuentra en la misma situacién de crisis y cambio.

Algunos de los signos mis claros de esta desintegracion familiar son: la desaparicién de las
muiltiples relaciones de parentesco, tipicas de la familia rural tradicional; la reduccién del nimero de
hijos; las aspiraciones proyectadas en las nuevas generaciones, ajenas por completo al mundo rural;
las situaciones de abandono de la tercera edad...

Para conocer de cerca la problemitica familiar de la Comarca hicimos una serie de preguntas
a la muestra, cuyas respuestas ponen de manifiesto la fuerte crisis que se registra en la institucién
familiar.

4.1. NUMERO DE COMPONENTES DE LA FAMILIA

La nota tipica de la familia rural leonesa era la amplia composicién de la misma, tanto por el
nimero de hijos como por el de parientes o familiares conviviendo en la misma casa. Hoy, en La
Omafia, la familia parece haberse reducido notablemente, a juzgar por el nimero de personas que
habitualmente viven en cada casa.

Concretamente con la pregunta “;Cudntas personas, incluido Vd., viven habitualmente en casa?”
se han obtenido los siguientes resultados:



Mimero de

Personas en casa respuestas %
L 10 9.5
T R 38 36,2
= S, 26 24,1
ERBERD <oy v tocsanmags g 10 9,5
CIco i Iz 11,4
Mis de seis ......oovceveiiinnnnn. 4 3,8
No contesta ......ccooovviervavonns I 1,7
TOTAL ..oovviiiieiinnins 105 100,0

Una absoluta mayoria (el 60,90%) de las casas habitadas lo estin por 2-3 personas, general-
mente el matrimonio, y, a lo sumo, un hijo u otro familiar, Incluso hay un g¢,5% que vive solo,
como aparece en la tabla anterior.

Por otra parte, el nlimero de hijos habidos es también relativamente reducido, principalmente
entre los matrimonios jévenes, si lo comparamos con lo que fue tipico de la familia rural tradicional.

Nimero de

Hijos habidos respuestas b4
L P I3 12,3
OB - e e R 19 18,2
T SRR P - 15 14,2
LT T R T 14 13,3
GO0 s i i 6 5.7
e 3 2.8
Mis de 868 ..o s 5 4,8
MNIGUO0: ooiisialiiiai 21 20,1
No contesta ......ccoocvueviavnnnns 9 8.6

TOTAL: i 105 100,0

La mayoria de los hijos significados por la muestra se han ausentado de la comarca, bien por
razén de estudios, bien por razonmes econdmicas, produciendo el fendémeno de la emigracidn, anterior-
mente estudiado,

En definitiva, la familia se ha visto reducida notablemente, pasando de un patrén tipicamente
rural —amplio nimero de hijos y parientes— a una forma de conducta tipicamente urbana —redu-
cido nimero de hijos y parientes—,

4.2. NOMERO REAL E IDEAL DE HIJOS
Insistiendo en el anilisis sobre el nimero de hijos, por lo que este hecho significa de cambio
de valores y pautas de conducta, se pregunté a la muestra: “¢Cudl considera que es el nimero ideal

de hijos para la familia de hoy?".
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Las respuestas son altamente elocuentes, si las comparamos con ¢l nimero de hijos realmente
habides.

Hijos habidos MNiamero ideal de hijos
Items. Mo o N.e o

L 0 . 13 12,3 3 2,8
IMOB  isivmmanspomsoass shsmminssss 19 18,2 51 48,5
Threg ooniiidmninssi 15 14,2 17 16,2
Cuatro ....oooovviiiniiniinnn 14 13,3 10 9,5
IR0 s svansainanis smus s 6 537 2 2,0
Seie oiiasiinasann 3 2,8 2 2,0
Mis de seis ..... cersrrareains 5 4.8 1 1,0
Sin hijos ..ooviiiianiiniinn 21 20,1 7 6.6
No contestan ................. g 8.6 1z 11,4
TOTAL ....coconmsonss 105 100,0 105 100,0

Un claro indicio del profundo cambio que se estd registrando en la familia de La Omafia es
este fenémeno de la reduccién del nimero de hijos, que ha pasado de una media de 6 a 8, que fue
lo tipico en la sociedad rural leonesa, a la pareja, como nimero ideal, en la actualidad.

Las causas que explican esta nueva pauta de conducta en la familia son de tipo socio-econdmico
y cultural, El amplio mimero de hijos de la familia rural del pasado estuvo motivado por:

—Razones de tipo econfmico: los padres buscaban en los hijos una mano de obra barata para
atender el propio capital.

—Razones de tipo religioso: los hijos eran considerados como un don de Dios y aceptados
como tal.

—Razones demogrificas: la mortalidad infantil era tan alta que habia que aspirar al mayor
nimero posible de hijos para que pudiese llegar a la mayoria de edad un mimero conveniente.

—Razones de tipo cultural y educativo: la falta de conocimientos y los tabds sexuales hacian
aceptar los fenémenos de la genética como resultados mecesarios.

Pero, con los cambios de la sociedad en general, estin cambiando también las motivaciones
familiares :

—El campesino ya no encuentra una fuerza de trabajo en los hijos, a quienes trata de estra-
tificar fuera del campo.

La religiosidad ha perdido extensién, concentrindose en lo propiamente religioso.

El descenso de la mortalidad infantil supone, para cada hijo nacido vivo, un gg9%, de proba-
bilidades de llegar a la mayoria de edad.

La caida del tabi del sexo y los conocimientos genéticos, junto con un desarrollo cultural gene-
ralizado, han llegado también a los pueblos de Omara, gracias a los medios de comunicacién.

4.3. ASPIRACIONES DE LA FAMILIA
El grado de satisfacci6n o frustracidn de la familia suele manifestarse en las proyecciones que
ésta hace sobre sus hijos. Parece ser una tendencia constante entre los padres satisfechos de su pro-

fesién, trabajo v medio ambiente, estratificar a sus hijos en la misma profesion y medio que ellos
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tienen, por el contrario, las personas frustradas en su profesion tratarian de buscar algo distinto para
sus hijos. Esta es la razén por la que se pregunté a la muestra lo que deseaba para sus hijos.

De acuerdo con el resultado, solamente el 1,0% de los entrevistados se encontraria satisfecho
en su estado actual y trataria de estratificar a sus hijos en la misma profesién de agricultor. El resto
de la muestra prefiere para sus hijos, en primer lugar, carreras universitarias (el 33,3%); luego “lo
que quieran ser ellos”, el (6,6%); y luego, otras diversas profesiones, excluyendo de entre ellas, de
forma explicita, las de agricultor y minero v ¢l quedar en la comarca. Un porcentaje muy alto (el
24,7%) prefiere no contestar (Gréifico n.° 6).

GRAFICO N.» 6. ASPIRACIONES DE LA FAMILIA PARA SUS HIJOS
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1. Estodios universitarios .............. 33,3% 5. Trabajador por cuenta propia ... 2,89
2. Lo gue quiera ........................ 6,7 % 6, Labrador ... .....ccoocoiiciiniirrisnins 1,9 %
3. Todo menos labrader ............... &§89% 7. Diros varos ...l e 2049 %
4 Que se vaya de aqui .................. 3,9 % 8, No contesta ...........ccccocomvnrnnrianes 24,7 %

De las aspiraciones de la muestra se colige que la frustracidn en la comarca es muy alta, y
que, a causa de ésta, todavia por algin tiempo seguird produciéndose emigracitn, lo que puede llevar
a los nicleos mis pequefios de la zona a su casi total despoblacién.

4-4. LA “TERCERA EDAD"

La fuerte emigracién registrada en los tres ayuntamientos de la comarca ha llegado a cerrar
muchas casas y a reducir a otras a una sola persona o a la pareja de ancianos, mayores de 65 afios.
La situacién concreta de la comarca registrada por nuestro estudio es la siguiente:



SITUACION DE LAS PERSONAS MAYORES DE 65 AROS

Con otras

Ayuntamiento Solas Con su conyuge PErsonas
Murias de Paredes ...... 26,25 51,50 22,19
Riello oaansaaniang 23,12 37,16 40,72
Valdesamario ............... 22,96 67,52 9,41
Media de la comarca 23,77 52,06 24,10

La situacién real de las personas mayores de 65 afios, ya bastante critica al vivir solas en por-
centajes tan elevados, estd agravada por las condiciones, no muy favorables, de salud y asistencia médica,
como se estudiard mds adelante. De momento conviene anticipar que el 8,099 de estas personas no se
valen por si mismas y que, en algunos casos, se estin registrando situaciones auténticamente dramdticas,

Las soluciones a los problemas de las comarcas deprimidas siempre son complejas y, aunque
el punto de vista econdémico es primordial, no es el tnico que se debe temer en cuenta a la hora
de programar. Al menos para el caso concreto de La Omafia, no puede haber solucién aceptable que
no incluya férmulas asistenciales para la poblacién mayor.

5. SANIDAD Y ALIMENTACION
5.1. TASAS Y TIPOS DE ENFERMEDAD

El aislamiento en que han vivido la mayoria de los pueblos de la comarca, la pobreza de la
alimentacién y la falta de higiene, ocasionada por la proximidad y a veces promiscuidad de las depen-
dencias de los animales y las personas, han creado unas circunstancias poco favorables a la salud.
Por otra parte, el clima extremadamente duro del largo invierno ha contribuido a aumentar las
enfermedades reumiticas. Gran parte de los entrevistados ha coincidido en afirmar que el reumatismo
afecta a la mayoria de la poblacién, siendo esta dolencia ain mis frecuente entre las personas de edad
avanzada. Junto con los reumdticos destaca el mimero de sordos. Ambas enfermedades podrian estar
ocasionadas por la humedad y las bajas temperaturas dominantes. La silicosis estd presente en la zona,
debido al trabajo en las minas. Abunda relativamente la subnormalidad, con origen posible en la fuerte
endogamia que existid en los pueblos aislados en el fondo de los wvalles.

Ademis de las causas citadas, estas enfermedades podrian tener explicacién complementaria en
la insuficiencia de la asistencia médica, en los remedios caseros a los que tradicionalmente se acudia
cuando faltaba el médico y en el inapropiado sistema alimenticio.

5.2, ASISTENCIA MEDICA

La inexistencia de infraestructura viaria y el aislamiento de la zona dificultaron en el pasado
una asistencia médica eficaz, situacién que, a juicio de los entrevistados, no ha sido subsanada.

Segtin la muestra, la asistencia médica en la actualidad es la que recoge el cuadro siguiente y
el grifico n.® 7.



CALIDAD DE LA ASISTENCIA MEDICA

Nimero de

resplUestas o
BOET . s i 25 23,8
Regular .......cocovcviiiicninne. 36 34,3
Mala .coconmionnrmniveinn N 42 40,0
No contesta ...... e 2 1,9
TOTAL ..., 105 100,0

GRAFICO N.© 7. CALIDAD DE LA ASISTENCIA MEDICA

140,0%

1. Buena 3. Mala
2. Regular 4 No contesta

Por otra parte, al preguntar a la muestra por los problemas de la comarca, varias personas
citan la asistencia médica como uno de los mis graves, principalmente durante el invierno y en aquellas
entidades mds aisladas, que suclen quedar incomunicadas por la nieve.
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Envejecimiento de la poblacion.




Vicja construccion religinsa en Omaion.

Aricgo de Abajo: Un modesto ejemplo de rehabilitacién cultural.



5.3. PRACTICAS SANITARIAS CASERAS

Aungue en las zonas mis aisladas de la Provincia fueron muy frecuentes los remedios caseros
¢ incluso, en algunas zonas de montafia, se acudia normalmente al curandero local o comarcal, en La
Omaiia, actualmente, son muy pocos los que prefieren estos medios no cientificos y, pricticamente,
ninguno acude a persona distinta del médico (Grifico n.” 8).

REMEDIOS USADOS EN CASO DE ENFERMEDAD

Nimero de
respuestas -
Siempre remedios caseros ........................... 5 4,8
En ocasiones, remedios caseros .................. 22 20,0
Siempre prescripcién médica ..................... 78 74:3
BT AL oot e e b senan s 105 100,0

GRAFICO N.© 8. REMEDIOS USADOS EN CASO DE ENFERMEDAD

1, sicmpre remedios caseros [ 2, en ocasiones remedies caseros
3, siempre prescripeion meédica.

Las actitudes hacia ¢l personal médico-sanitario son de aceptacién total, aunque critican clara-

mente la concentracion del servicio en las cabeceras de comarca, la calidad del mismo y la carencia
de farmacias,

5.4. SISTEMA ALIMENTICIO

Otro de los factores que puede estar influyendo notablemente en la calidad de la salud es la
alimentacién, que en la comarca se presenta descompensada por su monotonia.
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5.4.1. Dieta tipica

Tratando de reconstruir una dieta tipo para la comarca, se han llegado a identificar cinco
comidas al dia:

1.—Desayuno, cuya hora depende de las estaciones del afio. Suele hacerse de 8 a g de la
mafiana.

2.—Almuerzo, hacia las 10 de la mafiana.

3.—Comida, que se viene haciendo hacia las 2 de la tarde.

4.—Merienda, cuya hora depende de las actividades de la época.

5.—Cena, hacia las 10 de la noche.

La dieta miés frecuente para el desayuno es el café con leche y pan.

El almuerzo o “las 10", cada vez menos frecuente, consiste principalmente en matanza curada:
jamén, cecina y chorizo, con pan, vino, etc. La comida principal del dia, bisicamente estd formada
por el cocido de patatas, verdura, tocino y carne, acompanado de pan y vino. La merienda, general-
mente se hace silo en verano, cuando la jornada laboral es més larga y pesada. Los alimentos mis
comunes consumidos son la matanza, pan y vino. La dieta de la cena es la que ofrece mis variacidn:
patatas con carne, sopas de ajo, tortilla o huevos, matanza, pan, vino... En todos los tipos de comida
aparece como alimento base la matanza con abundante vino.

5.4.2. Los alimentos y la matanza

Los alimentos mds consumidos en la dieta son aquellos producides por la propia familia: pata-
tas, huevos, verdura y la matanza. De los que provienen de la compra, los mds importantes son el pan,
el vino y, muy poco, pescado y fruta.

La matanza es una practica del 88,5% de las familias, que, como en otras comarcas de la
provincia, va acompatada de una serie de ritos cuasi religiosos, de una liturgia familiar, Pricticamente
el 100% de los que hacen matanza sacrifican uno o dos cerdos y algunos, ademds, matan ovejas,
cabras y wvacas.

Los animales de la matanza, en su mayor parte, son criados en la propia casa (el 64,8%), o bien
comprados y engordados para la matanza (el 21,99 ). De esta forma, la familia de La Omafia sigue
siendo una empresa de autoabastecimiento, al menos en el caso de la alimentacién. Esta circunstancia
crea un tipo de dieta {nica para todo el afio, y un empobrecimiento alimenticio cuyas consecuencias
repercuten en la salud, como queda dicho.

5.4.3. Salud y dieta

Entre nuestras hipétesis de trabajo, figurd ésta relativa a la repercusién que este tipo de alimen-
tacién, cargado de grasas y tnico a lo largo de todo el afio, podia tener sobre la salud. En consecuencia,
se realizo una serie de entrevistas a los médicos de la comarca. La experiencia de los profesionales
de la sanidad y los estudios realizados por alguno de ellos vinieron a confirmar la hipétesis. A juicio
de los profesionales la dieta es poco compensada, sobrecargada de hidratos de carbono y de grasas,
deficiente en vitaminas y minerales. Segin uno de ellos se la podria calificar de hipoproteica, hiper-
colesterolemiante, hiperlipidica e hipercalérica. Otro de los médicos entrevistados, en un trabajo no pu-
blicado, escribe: “podria decirse que estas hipertensiones tienen cierta relacién con los hdbitos ali-
menticios de la poblacién, en cuanto que los regimenes son mondtonos y sin cualificacién en su compo-
sicién. Esto queda conformado por el hecho de que al establecer una dieta mds equilibrada, en la
que forman parte tanto las proteinas como los hidratos de carbono, y reduciendo considerablemente
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las grasas, al mismo tiempo que se da un aporte extra de vitaminas, sobre todo la C y las del com-
plejo B, estas hipertensiones ceden sin ninguna otra medicacién”.

Por consiguiente, vemos que la dieta tiene una repercusion directa en la salud v es causa o con-
causa de diabetes, reumatismo, artritis, arterioesclerosis prematura y otras enfermedades frecuentes en
la comarca.

Ademds de estas, existen otras causas que hoy los médicos estin valorando y que las sitdan
en los mismos cambios sociales sufridos en la comarca, siendo la principal de ellas la falta de alicien-
tes y el envejecimiento psicologico de la poblacién.

5.5, ESTRUCTURA SANITARIA ACTUAL Y REESTRUCTURACION

5.5.1. Estructura sanifaria actual

La estructura sanitaria de la comarca, en la actualidad, comprende dos partidos médicos y dos
farmacéuticos. Los partidos médicos son Murias de Paredes, atendido por dos médicos y un practi-
cante (este partido comprende, a su vez, dos distritos: uno atiende al municipio de Murias de Paredes,
excepto los pueblos de Vallegordo, y el otro atiende a los pueblos que integran el Vallegordo) y
Riello, que comprende los ayuntamientos de Riello, Campo de la Lomba y Valdesamario y que estd
atendido por dos médicos y un practicante, con plaza acumulada de matrona.

Los partidos farmacéuticos son:

—Murias de Paredes, que comprende el ayuntamiento de Murias y las entidades que pertene-
cieron al ayuntamiento de Vegarienza, que actualmente son del municipio de Riello. Este partido
cuenta con una plaza de farmacéutico, actualmente vacante y acumulada al partido limitrofe de Ca-
brillanes.

—Riello, que comprende los ayuntamientos de Riello, Santa Maria de Ordis y Valdesamario.
Todo el partido estd atendido por un farmacéutico, que tiene su residencia y farmacia en Riello.

En resumen, el personal sanitario trabajando en la zona en la actualidad es el siguiente:

PERSOMAL SANITARIO EN LA COMARCA DE LA OMARA

Valdesa-
Murias Riello mario TOTAL
FarmacEuticos ........oecveviviinninsiinsen — 1 — I
Practicanies .....cooceviviimiiiniiiiiiarnnns I I —_ 2
Comadronas .....cccoevvvviiiimrinioniinies = 2 — 2
TOTALES ......coveveeeevrieennes 3 [ — 9

El ayuntamiento de Valdesamario corresponde al partido médico y farmacéutico de Riello y por
consiguiente estd atendido por el personal médico sanitario de éste. El personal y los servicios médico-
sanitarios existentes en la comarca se presentan del todo insuficientes para atender a la poblacion de
La Omaiia, mis por la distribucién geogrifica en que se encuentra esta poblacién, que por su mismo
nimero,
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5.5.2. Reestructuracion programada

La Comisién Provincial para la Ordenacién Sanitaria de Ledn ha confeccionado un mapa
sanitario que va ha sido aprobado provisionalmente por Orden de 28 de agosto de 1980 (B.O.E. n." 230
de 24 de septiembre de 198%0). En este mapa, la provincia queda estructurada en cinco comarcas:
Ledn-Norte, Ledn-Sur, Ledn-Este, Astorga vy Ponferrada.

La comarca Le6n-Norte, comprende dos subcomarcas, una localizada en Bofiar y la otra en
La Robla. La subcomarca de La Robla comprende diversas unidades sanitarias locales, una de las
cuales es Riello. Dentro de esta unidad sanitaria local existen dos distritos rurales: el de Murias de
Paredes, que comprende todas las localidades de este municipio a excepcitén de los pueblos del Valle-
gordo, y el de Vegarienza, con todos los nicleos de poblacién que formaban este municipio, antes de
anexionarse a Riello, mis los pueblos de Vallegordo. El municipio de Valdesamario figura en dicho
anteproyecto como un distrito rural de la unidad sanitaria de La Magdalena,

Una vez que esta reestructuracién sea definitivamente aprobada, seri nombrado el personal
sanitario necesario, y es de esperar que la asistencia en la comarca sea satisfactoria,

6. ESTRUCTURA EDUCATIVA Y CULTURAL

En este apartado se analizan principalmente el nivel de estudios de las distintas generaciones
y la estructura educacional actual. Finalmente, se presentan algunas estampas del amplio mundo cul-
tural, hoy en franca decadencia: vida comunitaria y tiempo libre.

6.1. NIVEL DE ESTUDIOS

Una de las preguntas del cuestionario utilizado en el estudio de campo se referia al nivel de
estudios de los entrevistados vy a aquél alcanzado por sus padres. De esta forma se ha podido saber
que, aungue el nivel de formacién de la poblacidén actual no es muy elevado, sin embargo es notable-
mente superior al alcanzado por los padres de los que han formado la muestra. La comarca, partiendo
de una situacién de altos niveles de analfabetismo, ha experimentado un notable incremento educa-
cional en las personas adultas, y hoy cuenta con una escolarizacién total de la poblacién infantil, aun-
que ésta encierre serias dificultades y graves problemas, como veremos miés adelante.

La situacién real de las personas mayores en relacién con la educacién es la que se recoge en
los cuadros siguientes:

NIVEL DE ESTUDIOS DE LA POBLACION ADULTA (LA MUESTRA)

Mamero ds

Ttems. respuestas %
No sabe leer ni escribir ....................... 4 3.8
Sabe leer y escribir con dificultad ............ 15 14,3
Estudios primarios incompletos ............... 37 35.3
" N completos ........cocevnnn 41 39,1
Bachilles i mriisnn it SR 3 2,8
Formacion profesional ........ccooocvnieviinninnns I 0.9
Estudios unmiversitarios ............occcovvvnvirnnns 4 3,8
TOTAL i siciinis sy ek 105 100,0
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NIVEL DE ESTUDIOS DE LA POBLACION ANCIANA
(PADRES DE LA MUESTRA)

Nimero de %
Items respucstas

Sabe leer y escribir con dificultad ............ 13 12,4
No sabe leer ni escribir ........................ 33 31,5
Estudios primarios incompletos ............... 27 25,8

o e completos .................. 22 20,9
Bachiller ......cosowsss s osvmmmssiamman ey 1 0,9
Formacion profesional ......................c.... — —
Estudios universitarios ... .................ooll I 0.9
O CONEEIA: . ..ochscimssimis s prmsmemiesis ki 8 7.6

AL s s o L e T R 105 100,0

De acuerdo con estos datos, el nivel de educacién ha experimentado un elevado incremento de
una generacion a otra (Grifico n.® g). Concretamente entre la poblacién anciana o padres de la
muestra, el analfabetismo (no sabe leer ni escribir o lo hace con dificultad) alcanzaba el 43,99,
mientras que en la muestra o poblacién adulta sélo alcanza el 18,1 v en la poblacién infantil seria
igual a cero, ya que la escolarizacién es total y obligatoria.

NIVEL DE ESTUDIOS DE LOS ENCUESTADOS
"- Y DE SUS PADRES

W0 1
1 N0 SABE LEER Wi ESCRIBIR
%1 2 SABE LEER Y ESCAIBIR CON DIFICULTAD
104 ~ 3 ESTUDIOS PRIMARIOS INCOMPLETOS
/ o t COMPLETOS

25 ; 5 BACHILLER

! & FORMACION PROFESIONAL
20 4 / 7 ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

8 NO DATOS

25
10+
" 4
5 s
¥,
.—-—/
1 2 3 i 5 § 7 8

— — ENCUESTADOS

— PADRES
GRAFICO N~ 8
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Estos hechos pueden servir de indicador del desarrollo educacional que se estd registrando en
la comarca, aunque éste sea lento y desintegrador de la misma. La educacién formal, la cultura urba-
na transmitida por la “mass media”, la ruptura del aislamiento fisico y una relativa integracién en
la dinimica social, estin, ciertamente, cambiando la personalidad de la comarca y, en algunos aspectos,
haciéndola desaparecer.

6.2. ESTRUCTURA EDUCATIVA

6.2.1. Situacion actual del sistema educativo

De acuerdo con los datos facilitados por la Delegacién Provincial de Educacién para el curso
1980-1981, en la comarca existen los siguientes Centros con la respectiva matricula de poblacién esco-
larizada:

CENTROS DE E.G.B. Y MATRICULA DE ALUMNOS

Mimero de

Municipios Centros de E.G.B. alumnos TOTAL
MURIAS DE PAREDES:

Bayos, Los ........oooeeiinnns Escuela mixta 7

(LT | O R ” » 4

Muriss oiaisaimii N » 17

SEOFE ..ooveenneomneenmen e s " Clausurado

Villabandin ................. N " 7

Villanueva de Omafia ...... s i 13 48
RIELLO:

BIENG coocomacnimvammansians Escuela mixta 19

D R e e R 4 » g

Castillo (BEl) .......coceviiinns e ® ]

Villaverde de Omafa ......... i " I5 51
VALDESAMARIO:

Utrers (La) ....ooooniviininiies Escuela mixta 7

Valdesamario .................. " b 6 23
TOTAL: sismaniliniaasis 11 Esc. mixtas 122 122

Como puede observarse, ninguno de estos Centros alcanzan la matricula de 20 alumnos, produ-
ciéndose con carécter general una falta de aprovechamiento de recursos y exceso de capacidad con
respecto al médulo de 40 alumnos por unidad, establecido por el Ministerio de Educacién. Esto lleva
consigo las siguientes implicaciones:

—Un inadecuado aprovechamiento de recursos humanos. Los profesores tienen un nimero de
alumnos muy inferior a la media establecida, al mismo tiempo que su labor se ve mermada por la
coexistencia en una misma unidad de alumnos de distintos niveles.

—Fl aislamiento de la comarca y su reduccién demogrifica aisla al profesional de la ensefianza,
con merma de su moral y de sus estimulos pedagdgicos.
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—El alto nimero de Centros abiertos y el escaso alumnado encarecen los recursos técnicos que,
por otra parte, no rinden de acuerdo a su potencialidad.

Por otra parte, son muchos los nicleos que, en cada municipio, no cuentan con centro escolar
en funcionamiento y cuya poblacion infantil se localiza en escuelas-hogar.

POBLACION INFANTIL ESCOLARIZADA EN ESCUELAS-HOGAR 1980-81

Muriss .....ccocerinniiisnreniia g niicleos 35 poblac. escolar
BRIt s iosimmanmmnioy insisnnes 35 7 55 7 ”
Valdesamario ....................... 3 * 7 X i

47 nicleos 97 poblac. escolar

Esta situacién exige una reestructuracién de los aspectos educativos de la comarca, mas eficiente
y racional, que permita un menor gasto y ¢l mismo o menos personal, conseguir resultados mis
satisfactorios.

6.2.2. Posibles opciones alternativas de nueva estructuracidn

De acuerdo con las razones apuntadas, es inviable mantener la actual estructura educativa por
mas tiempo, por consiguiente, se trata de ofrecer alternativas acomodadas a las circunstancias especificas
de la comarca. Estas alternativas podrian ser:

1.—Concentracién escolar y transporte diario para todos los alumnos de la zona.

2,—Concentracion escolar en régimen de internado en escuela-hogar.

3.—Concentracién escolar con escuela-hogar para aquellos alumnos provenientes de los nicleos
mis distantes del Centro escolar comarcal o con mis dificultades en las redes viarias, y transporte diario
para el resto de alumnos.

Para valorar cada una de las anteriores opciones se toman como hipitesis de trabajo vilidas
las siguientes:

—El sistema mids deseable de educacién es aquél que menos desarraigo produce entre el alumno
v su familia, comunidad y zona donde vive,

—Por otra parte, el transporte escolar se convierte en disfuncional a medida que aumenta la
duracién del mismo, bien sea por la distancia, por el mal estado de la red viaria o por circunstancias
climiticas, como sucede en La Omanfa con la nieve,

Dada la extension de la zona, sus condicionantes geogrificos y climatoldgicos y el volumen
potencial de matricula, se considera como ideal la concentracién en un solo Centro, en régimen de inter-
nado para todos aquellos alumnos provenientes de entidades que ofrezcan dificultades para el trans-
porte y con transporte diario para la matricula procedente de las entidades mis priximas.

6.2.3. Localizacién del Centro

Aceptando como ideal la hipétesis de un Centro con escuela-hogar y transporte (hipétesis que
habria que probar con un estudio mds completo), el enclave dptimo del Centro seria aguél que,
viniendo a corresponderse con el centro geogrifico de la zona, permitiese también una organizacién
fluida del transporte: circuitos independientes, menor tiempo y mayor nimero de alumnos recogidos,
menor namero de autobuses y mds bajo costo. Problemas que habria que estudiar para cada posible
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localizacién. En cuanto a la escuela-hogar, debe localizarse en un centro urbano, idéneo por su infra-
estructura, servicios y otros equipamientos.

Todas las citadas son circunstancias que aminoran los gastos del internado y mantienen a los
alumnos y profesores dentro de una comunidad mayor que la escuela-hogar.

Al considerar necesario que se den conjuntamente las anteriores circunstancias, quedarian exclui-
das aquellas entidades que pueden considerarse como centro geogrifico, pero que no ofrecen infraes-
tructura, servicios y otros equipamientos urbanos. Asimismo, quedarian excluidas las entidades que
no ofrecen ni servicios, ni posicion geogrifica céntrica en la zona, y resulta, por consiguiente, que
solo dos entidades, Murias y Riello, cumplen en cierto grado los condicionantes aludidos.

Habria que examinar ahora cuales de los circuitos concurrentes en una y otra entidad son mds
favorables, eficientes y econdmicos para la ubicacién del Centro escolar, para lo cual, insisto en la
necesidad de un estudio econdémico mas completo; no obstante, como sugerencias, se podrian apuntar
las siguientes:

En cuanto a los transportes, parece que Riello tendria a su favor, sobre Murias, una menor
altitud sobre el nivel del mar (1.043 m. Riello y 1.234 m. Murias) y una situacién mds céntrica
dentro de la comarea,

En cuanto a la escuela-hogar, también Riello ofrece ventajas sobre Murias, dado que es mayor
y posee mejor infraestructura y servicios, al tiempo que su centro urbano es también mayor y mds
numerosa la poblacién infantil, que no necesitaria escolarizacién en régimen de internado.

6.3, CULTURA Y TIEMPO LIBRE

La cultura de La Omaiia, entendida en el sentido mis estrictamente socioldgico, como respuesta
que el hombre da a su medio-ambiente, es extensa y profunda, como lo es toda la cultura rural
leonesa.

En la comarca de La Omafia se dio una respucsta cultural a cada uno de los momentos impor-
tantes de la vida de la comunidad. Asi, se crearon una serie de tradiciones, ritos y costumbres en
torno al nacimiento, la juventud, la madurcz y la ancianidad; se fueron formando las fiestas familiares
y comunitarias que rompian la monotonia del trabajo y del aislamiento; y se dio también una res-
puesta prictica a las necesidades ocupacionales, creando toda una artesania al servicio de la agricultura
v la ganaderia. Todo este complejo mundo cultural se encontraba fuertemente influenciado por una
religiosidad popular y por un sentido del transcendente, comin a toda la provincia e incluso a todo
¢l campesinado espafol.

En la actualidad, los altos indices de emigracion registrados en las dltimas décadas, han hecho
desaparccer muchas de sus manifestaciones culturales, mientras que otras se han visto unificadas con
las pautas estandarizadas de la cultura urbana.

Para conocer més de cerca la creatividad cultural de la comarca se hace mencion especial del
tiempo libre, momento de méxima creatividad en toda sociedad, aunque hoy se halle cstandarizado y
orientado al consumo.

Primeramente hay que decir que, en La Omafia, como suele suceder en toda sociedad rural,
no existe una distincién clara entre tiempo libre y tiempo de trabajo, por no haber tampoco una dife-
rencia nitida entre trabajo y ocio v porque, en realidad, el hombre del campo no encuentra mucho
tiempo libre, como dice ¢l 15,4% de los entrevistados.

A pesar de todo, las actividades mds frecuentes del tiempo libre son las labores de la casa
para la mujer, y pasear, ver la T.V., jugar las partidas de cartas y descansar para los hombres.
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ACTIVIDADES DEL TIEMPO LIBRE

Nimero de

Items, respuesias %
Labores hogarefias ..........ccooeuviiniiiniienn e, 31 29,5
WEEAR TN smmsniim s e S S s 14 13,4
Pasear © VIRJAL ......cooeiiiiniiiiinioiciinieninenas g 8,5
Jugar lapartida ... 7 6,6
Guardar las vacas .............ccoooiiiiiiiiinn 6 5.8
DWBCARRIT Liiveeiii i vt s el Sy il 5 47
Leer .ot 4 3,8
TR i e R AR 53 S M S 3 2,8
D et e s e T T z 1.9
Cazar ¥ PESCAT .....oovvvieiiiniceeiinecrnsanrnsnes 2 1.9
It 8 18 clidad .ocoumomassmsanatamsaig 2 1,9
No tiene tiempo libre ............................ 16 5.4
NO CONTESLA ..ovvvnciren e reernrerneseniacinsnns 4 3.8
TOTAL i i 105 100,0

Analizando ¢l tipo de actividades elegidas para ocupar el tiempo libre, aparece la falta de creati-
vidad, la pasividad y la desintegracién de valores tan tradicionales como fueron en el agro las tertulias,
la convivencia comunitaria y todas las actividades artesanales complementarias de los trabajos del campo.

Todo ello hace concluir que la vida social de la comarca esti sufriendo un fuerte deterioro y
gue cada dia resulta mis dificil la permanencia en muchos de los micleos semiabandonados y empo-
brecidos desde muchos puntos de wvista, en los que los Gnicos lugares y oportunidades de convivencia
social y encuentro son los bares o cantinas, v eso en los nicleos de mayor entidad, donde suele haber
uno o dos.

BARES O CANTINAS EXISTENTES EN LA COMARCA

Ayuntamiento Entidad N.= Bares
MURIAS Barrio de la Puente ...........cc.0. 2
Bayos, Los ....ocovvvnerininmranninnnins I
Montrondo ...coovvriiiriiinnrisirannss 2
Murias .ooovviiiiieiiii e 2
OB oo warvisaa i 2
Vegapujin .....ocoviiiiniininiiiniin I
VALDESAMARIO Murias de Ponjos ............ccoevens
LA UTEIR: coiiviies sniiaisns i v 2
Valdesamario ........ccvcieimieeninenens 2
RIELLO Pandorado ........ccccomieiinmincniannn:
Riello o 5
Salce i 2
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Ayuntamiento Entidad N.> Bares

(Sigue Riello) TIASCAREED ovqeve s vrsvsininssnsmnssonsis I
Bl Cagtllo ..covovis i rmsiunswiinsnsnsisns 2
ol e A R ey R A R R 2
Omafia ......oovvvvnvnririnnrinrarnrinns 2
VegETIENZA . vovnvveinsmsinsinpanianionns 3

6.4. LA VIDA COTIDIANA

La vida del ganadero o agricultor es monétona y pobre. Por la mafana, comenzando de 7 a 8,
en verano, vy de 8 a o en invierno, las actividades més o menos estandarizadas son: ordefiar, desa-
yunar, echar el ganado al campo o cebarlo en casa en los meses de invierno, limpiar el establo (“echar
la cuadra™), salir a trabajar al campo.

A mediodia, de 1 a 2 de la tarde, se vuelve a casa para la comida y siesta, y a las 4 en verano,
o antes en invierno, vuelven al campo, donde siempre tienen tareas que hacer, La tarde del verano
es larga y las tareas mids frecuentes son la siega, y la recoleccién del heno y de los cereales. Al atar-
decer se recoge el ganado y se ordefia y ceba.

Las tardes de invierno en esta comarca son muy reducidas, vy las actividades fuera de casa,
pricticamente minguna. En afios pasados, durante el invierno, se hacian los aperos para el trabajo y
los utensilios y menaje de la casa. En la actualidad son pocas las personas que se dedican a este tipo
de trabajo artesanal y la ocupacién principal es wer la T.V. y la tertulia,

Entre los pocos jévenes que quedan en la comarca se han impuesto nuevas formas de conducta,
entre las cuales la principal es el desplazamiento a los micleos mayores en busca de diversidn.
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