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El presente afio 1980, estd dedicado a conmemorar el XV Centenario del nacimiento de San
Benito de Nursia, Patriarca de los Monjes de Occidente, Legislador insigne, Patrono de Europa, que
con su vida y ensefianzas traz6 honda huella en los caminos de la historia. Su espiritu perdura ain
candente en mids de cuarenta mil hijos ¢ hijas, que siguen sus huellas y se hallan diseminados por
toda la redondez de la tierra, Los actos conmemorativos que se estin celebrando revisten caricter
universal.

Letn es una de las provincias que mis debe a los hijos de San Benito, por haber contado
con multitud de monasterios desde los primeros siglos del cristianismo. No pudiendo abarcar en breves
piginas la labor gigantesca desarrollada por los benedictinos leoneses, vamos a sumarnos al homenaje
en honor del Santo, destacando en una breve sintesis cudl fue el paso de los monjes cistercienses por
tierras de Lebn.

LOS MONASTERIOS

El Cister tuvo un arraigo muy fuerte en la regién leonesa, concretamente dentro de la provincia.
Tres monasterios de varones y cinco de religiosas son los que nos ofrece la nueva modalidad de vida
benedictina extendida de manera prodigiosa por toda Europa durante el siglo XIIL

El primer monasterio cisterciense leonés fue Santa Maria de Nogales, situado en una hermosa
vega de la ribera del rio Eria, en las inmediaciones de San Esteban de Nogales. Fueron sus funda-
dores los condes Vela Gutiérrez Osorio y su esposa dofia Sancha Ponce de Cabrera, hija de Ponce de
Cabrera y Marfa Ferndndez de Traba. Ambos consortes pensaron dedicar lo mejor de sus terrenos para
una fundacién de religiosas, formalizindose las escrituras en 1150, pero poco tiempo estuvieron las
religiosas ocupando el nuevo monasterio, pues al fallecer el conde en 1160 —cuando todavia no estaban
finalizadas las obras—, sin que se sepan los motivos, se volvieron a su procedencia dejando desem-
parado el monasterio. Entonces dofia Sancha, de acuerdo con sus hijos y para cumplir la voluntad de
su marido, ofreci6 la nueva fundacién al abad de Moreruela, quien la acepté de buen grado y envié
los monjes necesarios para ocuparla, en el afio 1164.

Entre los grandes bienhechores de la casa se puede contar don Pedro Ponce de Cabrera, nieto
de los fundadores, alférez mayor de Alfonso IX, que le entregb cuantiosos bienes. Al igual que otros
monasterios, Santa Maria de Nogales conoci6 los dias amargos de los abades comendatarios y de la
tiranfa de los sefiores feudales. A todo vino a ponmer fin la acertada politica de los Reyes Catélicos
y la entrada del monasterio por los cauces de la Congregacién de Castilla, en 1521. Desde aquella
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fecha floreceria en todos los drdenes, llegando a convertirse en un auténtico vivero de sabios y santos,
Tal florecimiento perduré hasta los mismos tiempos de la revolucién desamortizadora que se eché
implacable sobre el monasterio hasta el punto de que hoy no queda de €l piedra sobre piedra.

El segundo monasterio leonés de monjes cistercienses es Santa Marfa de Sandoval, levantado
cerca de la confluencia de los rios Esla y Porma, en las inmediaciones de Villaverde de Sandoval. En
1142, Alfonso VII hizo donacién al conde Ponce de Minerva —para € y sus sucesores— del lugar
denominado Saltus nowvalis, en pago de sus servicios a la corona. Pasados los afios, el conde, juntamente
con su esposa Estefanfa Ramirez, lo entregaba a los monjes de Santa Maria de la Espina para que
hiciesen alli una fundacién. La cronologia de las fundaciones sefiala la fecha de esta entrega, el afio
1167, aunque en rigor la fundacion no se llevd a cabo hasta 30 de enero de 1171, con la llegada de
los primeros monjes.

En 1178 surgié una bienhechora insigne para Santa Maria de Sandoval, la princesa dofia Urraca,
hija bastarda de Alfonso VII, la cual otorgd a los monjes una larga lista de favores. A ella siguieron
las dédivas de Fernando II, Alfonso IX y otros ilustres personajes de la época, hasta llegar a hacer de
la abadia una de las mds prisperas del reino leonés.

Los siglos XIV y XV fueron de angustiosa decadencia, pero aparecié en el horizonte una aurora
de esperanza, la Congregacitn de Castilla que se presentaba con aires renovadores, y Santa Maria de
Sandoval serfa una de las primeras en sumarse a la reforma en 1486, logrando recuperar bien pronto
su antiguo esplendor, si bien sus monjes se verian sometidos a dolorosa prueba, el § de agosto de 1615,
cuando debido a la imprudencia de uno de ellos, se prendié fuego todo el monasterio quedando arra-
sadas todas las dependencias a excepcifn de la iglesia. Las pérdidas se calcularon en mis de 20.000
ducados, cantidad fabulosa para aquellos tiempos. Entonces hubo un intento de trasladar la comunidad
a Ledén —donde vivamente lo deseaban— pero los monjes lo rehusaron, prefiriendo vivir entre ruinas
y reconstruir el monasterio a costa de gran esfuerzo.

Los decretos de desamortizacion cayeron sobre la casa con toda su crudeza. Abandonado el
monasterio por los monjes, poco tardé en ser desmantelado por parte de una chusma inculta que
acabé con su tesoro artistico. Santa Maria de Sandoval, a excepcién de su iglesia, es hoy un motdn
de ruinas que clama al cielo.

El tercer monasterio de monjes cistercienses en Ledn fue Santa Maria de Carracedo, en el
corazén del Bierzo, término de Carracedelo, ribera del rio Cta. Su fundacién data del afio ggo,
en que el rey Bermudo II lo entregaba a los monjes benedictinos, habiendo colaborado en ella el cro-
nista Sampiro, més tarde obispo de Astorga. Tuvo gran importancia, no s6lo por su poderio econémico
—dicen que sélo le excedia el plenipotente cenobio de Sahagiin— sino porque se convirtié en centro
y cabeza de una congregacin monéstica que agrupaba en torno a si diversos monasterios, entre ellos
Villanueva de Oscos y Belmonte (Asturias), Penamayor (Lugo), San Martin de Castafieda (Zamora),
Toldanos y San Miguel de las Duefias (Ledn).

A mediados del S. XII recibit notable impulso de la piadosa infanta dofia Sancha, hermana de
Alfonso VIL Eran los afios en que se venia abriendo camino en la Iglesia la Orden Cisterciense, princi-
palmente en Espafia. Muchos monasterios benedictinos, que llevaban vida linguida, adoptaron la nueva
modalidad de vida. Cuando la princesa dofia Sancha intervino en Santa Maria de Carracedo, regia
los destinos de la casa un santo varén llamado Florencio, y parece que ambos intentaron introducir
en la abadia las observancias del Cister, si bien la incorporacién definitiva no fue aceptada por la
Orden hasta los tltimos afios del S. XIL

Este cambio de estructuras produjo en la casa notable provecho, pues floreceria durante muchos
afios bajo la nueva observancia, pero el paso del tiempo produjo un nuevo desgaste moral, hasta que
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en 1505 volvié a recobrar nueva savia al incorporarse a la Congregacion de Castilla. Santa Maria de
Carracedo fue una de las abadias mds significadas en la nueva reforma, a la cual permanecié umida
hasta 1835 en que fueron disueltas todas las comunidades por las leyes desamortizadoras.

El primer monasterio femenino del Cister en Ledn fue San Miguel de las Duefias, pues su
fundacién arranca del S. X, en que Bermudo II doné al presbitero Sampiro —luego obispo de Astorga—
“el monasterio de San Miguel de Almézcara, en territorio del Bierzo, junto al rio Boeza”. Dicho monas-
terio fue fundado posiblemente entre los afios 970 y 980 por Gonzalo Bermiidez, conde de Luna, per-
sonaje oriundo del reino castellano que se hizo acreedor a que Ramiro III le colmara de favores.

Tras un prolongado silencio, de nuevo salta al terreno histérico San Miguel de Almézcara,
en 1152, cuando la infanta dofia Sancha restauré dicho monasterio —que en lo sucesivo se lamard
San Miguel de las Duefias— poniendo en €] una comunidad de religiosas sometidas a los abades de
Carracedo, No estd claro si estas primeras religiosas fueron benedictinas o cistercienses. Fr. Angel
Manrique, historiador del miximo prestigio, afirma se unié al Cister a la vez que Carracedo hacia
1200, pero en realidad sabemos que los monjes de esta casa observaban la disciplina cisterciense desde
mediados del S. XIIL

A fines del 5. XV, la situacién en San Miguel no debia ser nada optimista, pues el abad de
Carracedo nombré abadesa a dofia Isabel de Figueroa, monja de San Quirce de Valladolid, pero la
comunidad no la admitid, La decadencia en el fervor debia continuar en los comienzos del S. XVI,
pues el general de la Congregacién de Castilla obtuvo de Roma una bula autorizindole a suprimir
el monasterio y unir la comunidad a la de Villabuena, como en efecto se llevé a cabo en 1506. Pero los
designios de Dios son insondables: en 1527 una crecida del rio Cia derribé gran parte del monasterio
de Villabuena, y lo que qued§ en pie estaba amenazando ruina. Siendo dificil la restauracin, sobre
todo, temiendo volviera el rio a ocasionarles graves dafios, optaron por trasladarse de nuevo a Sam
Miguel de las Duefias, restauraron el monasterio, y alli siguen bendiciendo a Dios en el momento
actual.

La cronologia cisterciense sefiala la fundacién de Santa Marfa de Gradefes en el afio 1168. Debe
sus origenes a la piadosa dofia Teresa Pérez, esposa de Garcla Pérez, quien al morir é&te decidié
hacer una fundacién de religiosas en una hermosa finca de recreo que posefa en la ribera del Esla.
Bien pronto comenzaron a surgir los edificios, y cuando estuvieron dispuestos para habitar, mandé venir
religiosas del Cister, y ella misma recibié el hibito mondstico, habiendo sido la primera abadesa.
La prosperidad de la casa se dejé sentir bien pronto, como lo demuestra el hecho de que ya en 1181
salié de alli la primera fundacién para establecerse en Santa Colomba, trasladado més tarde a Bena-
vente. En 1240 una nueva colonia de monjas salia de Gradefes para ocupar Otero de las Dueiias.

En 1629, hallindose la casa en lastimoso estado, la comunidad, atraida por las promesas que
les hiciera el Almirante de Castilla, se trasladé a Medina de Rioseco, pero no habiéndose cumplido
aquellas promesas halagadoras, se vieron en la coyuntura de regresar de nuevo a Gradefes, donde per-
severan en la actualidad, gracias al refuerzo recibido hace exactamente un siglo, al incorporarse a las
escasas monjas que quedaban, la pequefia comunidad de las Huelgas de Avilés.

En el afio 1176 surgié un nuevo monasterio de religiosas en Carrizo de la Ribera, gracias a la
generosidad de la condesa dofia Estefanfa Ramirez, esposa de don Ponce de Minerva, fundador de San-
doval. Tal fecha es cominmente admitida por los historiadores que tratan de sefialar la cronologia de
las fundaciones, y se cree que los edificios debieron surgir en la misma morada de la condesa, sita
en una hermosa vega, ribera derecha del rio Orbigo.

Parece muy probable que la propia fundadora se hizo religiosa, al fallecer su esposo, y hasta
es posible que gobernase algin tiempo la casa, no en calidad de abadesa, que este cargo lo ostentd
por primera vez su hija dofia Marfa, viuda del conde don Diego Martinez de Villamayor.
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Desde los primeros tiempos, ¢l monasterio de Carrizo estuvo sometido a la jurisdiccion de la
abadesa de las Huelgas de Burgos, habiendo sido su primera abadesa dofia Maria una de las asistentes
al primer capitulo general de abadesas celebrado en aquel monasterio castellano.

El siglo XIX, tan fecundo en revoluciones funestisimas, también dejé sentir su peso desagradable
sobre Santa Maria de Carrizo, sobre todo la de 1868 en que fueron expulsadas las religiosas que se
refugiaron en Villoria hasta 1871, cuando lograron regresar a su amado monasterio que encontraron
en manos extrafias. Hoy cuenta con una comunidad numerosa y joven, animada de excelente espiritu,
sobre todo desde que abrazd los estatutos de la Estrecha Observancia.

Al desposarse Alfonso IX con la Infanta Teresa de Portugal, entre las posesiones que le dio
en concepto de dote figuraba la poblacién de Villabuena, donde tenia un hermoso palacio al cual gus-
taba retirarse la reina una vez separada de su esposo por motivo de parentesco. Viendo que muchas
jovenes de la mobleza frecuentaban aquel palacio —en el que residian sus propias hijas, Sancha y
Dulce—, y que mostraban deseos de consagrarse a Dios, concibié la idea de fundar un monasterio
de religiosas. Cuando su antiguo esposo Alfonso IX se enter6 de los planes de Teresa, renové la
entrega por medio de documento piblico, a la vez que afadié nuevas didivas.

También la reina quiso asegurar el porvenir de la casa, entregindole nuevas tierras. Lo que
miis ennoblece la fundacién de Villabuena es el haber tomado alli mismo la santa el hibito mondstico.
Asf lo da a entender la bula de ereccién, dada por Gregorio IX en 1231. No menos ennoblecen la
casa las virtudes de las dos princesas, Sancha y Dulce, que a pesar de haber sido declaradas herederas
del trono de Ledn, aconsejadas por su madre Teresa renunciaron a las grandezas terrenas para consa-
grarse a Cristo en la vida mondstica.

Ya vimos anteriormente como una crecida del rio Cia acab6é con la vida mondstica en Villa-
buena, al derribar el monasterio, del cual hoy no queda sino algin que otro muro informe.

Hacia el afio 1230, dofia Maria Nifiez de Guzmén, condesa de Villalba de la Loma, religiosa
cisterciense en Santa Maria de Carrizo, hizo donacién de su hacienda para una fundacitn cisterciense,
como en efecto se llevaria a cabo en Otero de las Duefias. La carta original donde consta la extensa
donacién “para fazer hi monasterio de Duefias de la horden de Cistel”, parece se ha perdido. Sin
embargo, se ha conservado copia, de la que se desprende que en 1240 mo estaban ain construidos
los edificios, ni existia en aquel lugar comunidad alguna. En cambio, en 1245 ya se advierte alli vida
monéstica, habiendo salido de Gradefes una colonia de monjas para habitar el puevo monasterio.
Ningiin autor explica los motivos de por qué siendo dofia Marfa Nifiez monja en Carrizo, confiara
la nueva fundacién al monasterio de Gradefes.

En la historia del monaquismo ha sido considerado como hecho insélito la jurisdiccién quasi
episcopal que ejercia la abadesa de las Huelgas de Burgos sobre un numero de monasterios, radicantes
en Castilla y Ledn. Ella recibia la profesin de los frailes del Hospital del Rey, daba licencias para
celebrar misa, para predicar en las iglesias de su territorio, para confesar tanto a las religiosas como a
los vasallos, Hasta se dice que en alguna ocasién —hay indicios de ello— llegé a confesar a sus siibditas.
Estudiando la documentacién de Otero de las Duefias —conservada hoy en parte en Gradefes— hemos
encontrado con sorpresa que durante siglos la abadesa de este monasterio ejercia sobre la de Otero
una jurisdiccién que se parecia en algo a la de las Huelgas (1).

Tales atribuciones constituyeron en el correr de los siglos un semillero de discordias y litigios,
pues las de Otero nunca llevaron con resignacion el verse sometidas a otras mujeres. A todo vino

{1} Sobre este tema mcabo de publicar en la rev. Nova et Vetern, —dirigida por las MM. Benedictinas de Za-
mora— un trabajo que lleva por titulo: La jurisdiccién de la abadesa de Gradefes sobre el monasterio de Otero de las
Duecfias.
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Dentro del paisaje berciano, ¢l monasterio de San Miguel de las Dueiias. (Foto: Amalio Fernindez).



Santa Maria de Sandoval, poco mis que lamentables ruinas.



Carracedo, siempre pendiente de wna enérgica obra restauradora. (Foto: Marqués de Santa Maria del Villar).




a poner fin la revolucién de 1868, en gue arrojadas del monasterio, fueron a refugiarse en las pre-
mostratenses de Villoria, mas como no hubo posibilidad de volver de nuevo al monasterio, al fin tuvie-
ron un gesto de humildad, pidiendo ser admitidas en Gradefes, siendo recibidas con gran alborozo
por sus antiguas hermanas de Orden.

LOS MONJES

Tantos y de tal categoria son los monjes y monjas salidos de los claustros cistercienses leone-
ses, que mo es posible abarcarlos, sino simplemente ofrecer breves notas de los mis destacados.

Iniciamos el desfile por Fr. Cipriano de la Huerga, cuyo solo nombre es suficiente para llenar
de santo orgullo a toda la tierra leonesa. Nacido en Laguna de Negrillos en 1514, ingresé muy joven
en Santa Maria de Nogales, donde recibié su formacién cientifica y literaria, que luego completaria
en distintos colegios de la Orden. Un cronista del S. XVII, sintetiza asi su figura: “El maestro Ci-
priano, varén de los mds célebres y doctos que ha tenido mo sélo nuestra nacién espafiola, sino toda
la religién christiana... fue theologo excelentisimo, filésofo agudisimo, poeta insigne, astrélogo diligen-
tisimo, y muy versado en todas las lenguas necesarias para la interpretacién de la Sagrada Escritura.
Asi dice de él muy bien el Mtro. Ibero —que fue el que ha sacado a luz parte de sus obras— que en
ellas no hay piedra que no mueva ni lugar que no toque en toda la Sagrada Theologia, Filosofia,
Mathemdticas, Poesfa, Astronomifa y en las lenguas hebrea, chaldea, griega y latina”.

Falleci6 en 1560, a los cuarenta y seis de edad y treinta y tres de vida religiosa. A pesar de
su corta edad —para un hombre cientifico— su produccién literaria fue prodigiosa y, sobre todo, muy
profunda.

Fr. Bernardo Cardillo Villalpando fue otro monje destacado de Santa Maria de Nogales, cono-
cido no sélo en Espafia, sino también en el extranjero, muchos de cuyos archivos recorrié para recoger
datos que sirvieran para elaborar una gran obra histérica sobre el Cister, mejor dicho, para continuar
los incomparables Anales de Fr. Angel Manrique, que sélo abarcan los 13§ primeros afios de la Orden.
Desagradable sobre toda ponderacién fue la impresion que le produjo la vista de los monasterios
franceses, gran parte de ellos en ruinas y otros gimiendo bajo la tiranfa de los abades comendatarios,
todavia en el 8. XVII. Los historiadores extranjeros, que por lo general no pétdonan, tachan de
cismitico a Fr. Martin de Vargas —fundador de la Congregacién de Castilla— que hacia mis de
un siglo habia metido en vereda a los monasterios del moroeste espafiol y que se hallaban a estas
alturas caminando por vias de prosperidad. Fallecié este ilustre monje en 1637.

Fr. Ignacio Fermin de Ibero, monje del mismo monasterio de Nogales, fue uno de los mayores
historiadores que tuvo la Orden, si bien de sus trabajos se aprovecharia mds tarde el citado Angel
Manrique, en la composicién de sus Anales Cistercienses, ya que sélo logré la publicacién de una obra,
y ésta después de su muerte, acaecida en el monasterio de Fitero en 1612

Fray Ambrosio Alonso, monje de Santa Maria de Carracedo, fue una auténtica lumbrera de
la Congregacién de Castilla, del cual dice un contemporineo suyo que “por su aplicacién y talentos
se merecié la mayor estimacién y aprecio de muchos de los sabios dentro y fuera del reino”. Ocupé
la sede suprema del generalato de la Congregacitn el cuatrienio 1771-1775 y fallecié al finalizar su
gobierno en el monasterio de Palazuelos (Valladolid).

Fr. Basilio Becerra, natural de Grajal de la Ribera, donde naci6 a mediados del S. XV, ingresé
en Nogales en 1564, en la época del mayor esplendor de este monasterio, el segundo de Espafia en
la cantidad y calidad de personajes cientificos que conocemos. Brillé por su saber, descollando en la
citedra de Sagrada Escritura que regent6 con notable lucimiento en la Universidad de Alcala.
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Fr. Tomis Bravo Mendoza ingresé en Santa Maria de Sandoval en 1608, habiéndose distin-
guido por sus grandes valores, desarrollados en beneficio de la Orden, ocupando los puestos de mayor
relieve en la Congregacién. Su pluma fue muy fecunda, pero su produccién literaria yace en el olvido.

Fr. Francisco de Vivar (1584-1634), fue otro monje destacado de Nogales, donde ingresi en
1599. En su alabanza escribieron personajes ajenos al Cister diciendo: *“Fray Francisco de Vivar
fue ornamento de Espaiia, esplendor de su orden y flor de escritores”. Samper le llama “Luz de la
mayor antorcha de Castilla”, y el maestro Alvarez, “varén elocuentisimo”. Sobresalié en la teologia,
filosofia, historia, miisica, matemaiticas, poesia, geometria y oratoria.

Fr. Joaquin Ania fue un monje ilustre de Sandoval, muy versado en los idiomas francés e ita-
liano, cultivando la pluma con notable éxito. Fue general de la Congregaciébn de Castilla el trienio
1721-1724. Fallecié en el propio monasterio en 1733

Fr. Pedro Llanos, natural de La Bafieza, ingresd en Nogales en 1713. Fue destacado por su
erudicién, mostrando sus preferencias por los estudios teolégicos en los cuales se gradué en la univer-
sidad de Alcali. Fue abad de diversos monasterios, entre ellos la propia casa en 1763. En 1750 fue
contado entre los candidatos propuestos para el generalato, lo que indica bien a las claras su valia.

A este breve catilogo de varones —que hemos simplificado notablemente— vamos a afiadir
el nombre de algunas religiosas de los monasterios femeninos de la provicia leonesa.

Santa Teresa, reina de Leén. Fue la primera esposa de Alfonso IX, cuyo matrimonio fue
disuelto por Celestino Il en 1194 a causa de préximo parentesco, para el cual no habia precedido
la dispensa candnica exigida. Bien podia haber contraido nueve matrimonio, pues se hallaba en sus
veinte afios, pero mo, consagré el resto de su vida primero a la educacin de sus hijos y luego
al Sefior en la vida religiosa del Cister. La obra cumbre que inmortalizé su nombre fue la fundacién
del monasterio de Villabuena, en su antiguo palacio del Bierzo, donde segin los historiadores mds
sensatos recibié el hibito mondstico y prepard adecuado albergue para sus hijas Sancha y Dulce. Una
vez realizada esta gran obra y rotas las cadenas que le sujetaban al mundo, pudo consagrarse defini-
tivamente a Dios en el monasterio cisterciense de Lorbadn. Fallecié en 1250 v su fiesta se celebra el
17 de junio.

Princesas Sancha y Dulce. Fueron hijas de Alfonso IX y de su primera mujer Santa Teresa.
Al morir su padre fueron declaradas por éste herederas del trono de Ledn, contra los derechos de
Fernando IIT de Castilla, hijo de la segunda mujer, dofia Berenguela, pero habiéndose reunido en
una conferencia de alto nivel la citada dofia Berenguela y Santa Teresa, vinieron a un arreglo, renun-
ciando esta tltima los derechos a la corona en su sobrino Fernando, no sin antes haber asegurado una
justa compensacién para ambas princesas en metilico. Ambas se consagraron a Dios en Villabuena,
donde fallecieron en olor de santidad (z).

Dofia Teresa Pérez, fundadora y primera abadesa de Santa Maria de Gradefes. Todos los histo-
riadores, sin excepcién, la venfan haciendo descender de la casa real de Aragdn, pero los iltimos estu-
dios realizados dan como resultado que es un poco problemitica esa afirmacién. Lo importante es
saber que fue la fundadora de un gran monasterio femenino, que se consagré a Dios en él, que fue
la primera abadesa y, sobre todo, que fallecié en olor de santidad.

Dofia Maria Ponce de Minerva. Hija de los fundadores de Sandowal v Carrizo, contrajo matri-

(2) En un reciente trabajo que hemos publicado en la misma revista “Nova et vetern™, —enero-junio de 1979,
pEs. 115-130— hemos demostrado ¢l confusionismo de que ha sido objeto la princesa Sancha —la mayor de las dos
hermanas—, con otra Sancha necida también de Alfonso IX y una tercera mujer lamada Teresa Gil de Soberosa. Esta
segunda Sancha —hija de Alfonso IX v de Ia tercern mujer— fue la fundadora del monasterio de Santa Fe de Toledo,
de religiosas Comendadoras de Santiago, donde se le venera como santa.
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monio con el conde don Diego Martinez, pero habiendo fallecido éste, ingresd en Carrizo, fundacidn
de su propia madre, Estefania Ramirez, a la cual sucedié en el gobierno de la casa, de la cual fue
primera abadesa.

Sor Escolistica Rodriguez Castafién. Natural de Villapadierna, ingresd en Otero de las Duefas
y después de una vida santa y edificante, fallecit en la paz de Dios. Se distinguié de manera especial
por la prictica de la caridad, el gran precepto del Maestro.

Sor Angelines de Jesiis Morin, natural de Folgoso de la Ribera, fue monja de San Miguel de
las Dueifias, habiendo side nombrada abadesa del mismo monasterio en 1933. Rigié la comunidad con
gran acierto hasta 1960 en que fallecié con fama de virtuosa. Su nombre era popular en todo el Bierzo,
segin lo manifestd la inmensa concurrencia de fieles que acudié a dar el dltimo adiés a esta mujer,
pequefia de cuerpo pero de espiritu gigante.

Nada decimos de Sor Maria Angela Francisca de la Cruz, la “Monja procesada leonesa”, de
Otero de las Duefias, de la cual ofrecimos una breve semblanza en esta misma revista (N.° 18 —di-
ciembre de 1973, pgs. 2§-32—) como tampoco de otras muchas religiosas y religiosos por no quedar
espacio para ello.

LOS MONASTERIOS EN LA ACTUALIDAD

Tres de ellos han desaparecido totalmente: Otero de las Duefias, Villabuena y Santa Maria
de Nogales. Dos se hallan en lastimoso estado de conservacién: Carracedo y Sandoval. Sdlo tres de
religiosas se hallan ocupados en la actualidad: San Miguel de las Duefias, Carrizo y Gradefes.

Nada se conserva de la primitiva fundacién de Carracedo de la época benedictina. La iglesia
es construccién de los cistercienses, pero de dos épocas bien distintas. La actual fue reedificada en
el 5. XVIII y no llegd a terminarse debido a la invasién napolednica y revoluciones subsiguientes.
Consta de una sola nave, cabeza semicircular y crucero. Se aprovecharon no pocos muros de las
comstrucciones antiguas, La sala capitular, con su entrada romdnica y ventanas laterales, conserva la
modalidad cisterciense, bajo aspecto muy arcaico, pero digno de interés.

Lo mis tipico de Carracedo es, tal vez, el denominado palacio real, aunque no parece desem-
peiiara nunca esta funcién, al menos de manera oficial. Data del 8. XIII, y si bien se desconocen los
motivos de su construccién en aquel lugar, algin historiador apunta la idea de que es obra de
Alfonso IX para albergar en él a su amada esposa de otro tiempo, Santa Teresa, reina de Ledn
y sefiora de Villafranca. Este hecho requiere una breve explicacitn.

Al bajar al sepulcro en 1211 Sancho I de Portugal, dejé a sus hijas dote suficiente para poder
vivir desahogadamente, y obligé a su hijo, Alfonso II, a jurar que cumpliria las mandas del testa-
mento. Cuando llegé la hora de la verdad, se olvidé del jurament® hecho, rehusando cumplir el tes-
tamento, por lo que ellas recurrieron al pontifice, quien nombré a los obispos de Compostela v Zamora
para servir de drbitros.

Ante el temor del castigo, fingié Alfonso un arrepentimiento que sélo fue en apariencia. De
nuevo recurrieron las princesas al pontifice, el cual nombrd esta vez a los abades de La Espina y
Osera, quienes obligaron al rey a cumplir lo prometido con juramento. Como estos trémites duraron
varios afios, bien se puede pensar que Santa Teresa viviera fuera de Portugal, y no pudiendo regresar
a Leén —por hallarse invalidado su matrimonio con el rey— éste le proporcioné adecuado albergue,
tanto para ella como para sus hijas Sancha y Dulce en el Palacio de Carracedo, antes de construir
el monasterio de Villabuena.
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Del monasterio de Sandoval solo quedan en pie la iglesia y algunas dependencias adyacentes
en mal estado de conservacion. La iglesia parece fue construida a fines del 5. XII, y segin Gomez
Moreno, el maestro constructor debid ser el mismo de Santa Maria de Gradefes, y al haber sido
construida después “gané respecto de ella en esbeltez y claridad, cuanto pierde en complicaciones de
estructura”. Consta de tres naves, con crucero prolongado y tres capillas semicirculares en la cabecera.
“Parécese la iglesia de Sandoval a la de Santa Maria de Valdedids en las formas y proporciones, en la
altura poco desigual de sus tres naves, en lo corto de éstas y en lo largo del crucero, si bien se
distingue de la otra en el medio punto de las bovedas de arista y en las ojivas de los arcos de comu-
nicacitn, apoyadas sobre columnas bizantinas que resaltan de los pilares”.

De las primeras construcciones llevadas a cabo por dofia Teresa Pérez, en Santa Maria de
Gradefes, solamente queda parte de la iglesia, algo de la sacristia, la entrada de la sala capitular y
algunos arcos del claustro. Muy poco, en realidad, pero verdaderamente notable. “La iglesia de Gradefes
—escribe Lampérez— por los rasgos diferenciales que la separan de las mondsticas del Cister, resulta
notabilisima”, A su modo de ver, aparece vaga e incierta la escuela arquitecténica en que estd inspirada.
Su estructura es sencillamente roméinica, como la mayoria de los templos de la época. No se llegd a
construir mds que hasta el crucero, y de haberse concluido las tres naves, hubiera resultado una iglesia
de lo mis grandioso de la Orden. Es la tinica que conocemos con girola y tres capillas absidales.

De Carrizo sélo merecen interés el templo roménico, primoroso, y la sala capitular; las demds
edificaciones son modernas. En el 8. XVI se vari6 totalmente la estructura interna del templo, cuya des-
cripcién minuciosa es imposible hacer. La sala capitular ocupa el lugar tradicional en el Cister y lleva
un precioso artesonado de alfarje sin policromia.

De San Miguel de las Dueiias solamente resta de los primeros tiempos una Virgen bizantina
sedente, de piedra, y restos de la iglesia y una entrada rominica a la sala capitular. Las demis edifi-
caciones son relativamente modernas.
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